
 
 
 
 
Das Deutsche Sportabzeichen 
Anerkennung bei den Bonusprogrammen der gesetzlichen Krankenkassen 

 
Stand Mai 2020 Anerkennung 

Sportabzeichen 
Sonstiges 

Ersatzkassen (EK) und Knappschaft 
BARMER  ja  

DAK Gesundheit  ja > gilt als "regelmäßiger 
Sportnachweis"/ Nachweis 
eines Fitness-Tests 

HEK - Hanseatische Krankenkasse  ja  

HKK (Handels-Krankenkasse)  ja  

KKH Kaufmännische Krankenkasse  ja  

KNAPPSCHAFT  ja  

Techniker Krankenkasse (TK)  ja  

Innungskrankenkassen (IKK) 
BIG direkt gesund  ja  

IKK Brandenburg und Berlin  ja  

IKK classic  ja  

IKK gesund plus  ja  

IKK Nord  nein ✓ 

IKK Südwest  ja  

Allgemeine Ortskrankenkassen (AOK) 
AOK Baden-Württemberg  ja  

AOK Bayern  ja  

AOK Bremen/Bremerhaven  ja  

AOK Hessen  ja  

AOK Niedersachsen  ja  

AOK Nordost  ja  

AOK Nordwest  ja  

AOK PLUS  ja  

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland  ja  

AOK Rheinland/Hamburg  ja  

AOK Sachsen-Anhalt  ja  

Landwirtschaftliche Krankenkassen (LKK) 
LKK Landwirtschaftliche Krankenkasse in 
der SVLFG  

nein ✓ 

Betriebskrankenkassen (BKK) überregional 
actimonda krankenkasse  ja  

atlas BKK Ahlmann  ja  

BERGISCHE Krankenkasse  nein nur Kostenübernahmen div. 
Sportprogramme 

BKK Achenbach Buschhütten  ja  

BKK Akzo Nobel Bayern  nein ✓ 

BKK Audi  ja als aktive Vereinstätigkeit 

https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/250-BARMER.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/251-DAK-Gesundheit.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/254-HEK-Hanseatische-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/261-hkk-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/257-KKH-Kaufm%C3%A4nnische-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1187-KNAPPSCHAFT.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/258-Techniker-Krankenkasse-TK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/262-BIG-direkt-gesund.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/265-IKK-Brandenburg-und-Berlin.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/283-IKK-classic.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/279-IKK-gesund-plus.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/382-IKK-Nord.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/277-IKK-S%C3%BCdwest.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/234-AOK-Baden-W%C3%BCrttemberg.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/235-AOK-Bayern.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/237-AOK-Bremen-Bremerhaven.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/239-AOK-Hessen.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/241-AOK-Niedersachsen.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1209-AOK-Nordost.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/249-AOK-Nordwest.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/245-AOK-PLUS.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/243-AOK-Rheinland-Pfalz-Saarland.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/242-AOK-Rheinland-Hamburg.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/246-AOK-Sachsen-Anhalt.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1215-Landwirtschaftliche-Krankenkasse-LKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1215-Landwirtschaftliche-Krankenkasse-LKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/23-actimonda-krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/379-atlas-BKK-ahlmann.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/27-BERGISCHE-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/14-BKK-Achenbach-Buschh%C3%BCtten.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/21-BKK-Akzo-Nobel-Bayern.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/4-Audi-BKK.html
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BKK BAHN-  ja  

BKK Bertelsmann  ja  

BKK Bosch  ja  

BKK Continentale  ja  

BKK Debeka  ja neu ab 2020 

BKK Diakonie  ja  

BKK DürkoppAdler  ja  

BKK energie-  ja  

BKK EUREGIO  indirekt Übernahme der Kosten 

BKK exklusiv  ja  

BKK Faber-Castell & Partner  ja  

BKK firmus  ja  

BKK Freudenberg  ja  

BKK GILDEMEISTER SEIDENSTICKER  ja  

BKK HERKULES  ja  

BKK HMR (Herford, Minden, Ravensberg) ja  

BKK Linde  ja  

BKK Melitta Plus  ja  

BKK Mobil Oil  ja  

BKK Novitas  ja  

BKK PFAFF  ja  

BKK Pfalz  ja  

BKK pronova  nein nur Mitgliedsch. Sportverein 

BKK ProVita  ja  

BKK Public  ja  

BKK R+V  ja  

BKK Salus  ja  

BKK SBH (Schwarzwald-Baar-Heuberg) ja  

BKK Scheufelen  ja  

BKK SIEMAG  ja analog Teilnahme Lauftreff 

BKK Siemens (SBK) ja  

BKK SKD (Svenska Kugellager Dücker) ja  

BKK Technoform  ja  

BKK Textilgruppe Hof  nein nur Mitgliedsch. Sportverein 

BKK TUI  ja  

BKK VBU (Verkehrsbau-Union) ja  

BKK VDN (Vereinigte Deutsche Nickelw.) ja  

BKK VerbundPlus  ja  

BKK Werra-Meissner  nein (Prüfung ob ja läuft) 

BKK WIRTSCHAFT & FINANZEN  ja  

BKK WMF  ja  

BKK ZF & Partner (Zahnradfabrik 

Friedrichshafen) 
ja  

BKK24  ja  

Heimat Krankenkasse  ja  

mhplus Krankenkasse  ja  

Schwenninger Krankenkasse  ja < 14 Jahre 
> 14 Jahre nein 

✓ 

SECURVITA Krankenkasse  ja  

VIACTIV Krankenkasse  ja  

 

Betriebskrankenkassen (nur Betriebsbezogen) 

https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/7-BAHN-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1115-Bertelsmann-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/199-Bosch-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/160-Continentale-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1119-Debeka-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/29-BKK-Diakonie.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/56-BKK-D%C3%BCrkoppAdler.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1112-energie-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/20-BKK-EUREGIO.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/69-BKK-exklusiv.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/70-BKK-Faber-Castell-Partner.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/187-BKK-firmus.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/119-BKK-Freudenberg.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/124-BKK-GILDEMEISTER-SEIDENSTICKER.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/130-BKK-HERKULES.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/385-BKK-HMR.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1150-BKK-Linde.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/202-BKK-Melitta-Plus.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/148-BKK-Mobil-Oil.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/219-Novitas-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/158-BKK-PFAFF.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/159-BKK-Pfalz.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1189-pronova-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/383-BKK-ProVita.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/162-BKK-Public.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/165-R-V-Betriebskrankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/220-Salus-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/176-BKK-SBH.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/394-BKK-Scheufelen.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1116-SIEMAG-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/226-SKD-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/181-BKK-Technoform.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/182-BKK-Textilgruppe-Hof.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/185-TUI-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/190-BKK-VBU.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/189-BKK-VDN.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/64-BKK-VerbundPlus.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/194-BKK-Werra-Meissner.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1147-BKK-WIRTSCHAFT-FINANZEN.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/232-WMF-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/392-BKK-ZF-Partner.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/12-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1211-Heimat-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/216-mhplus-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/223-Schwenninger-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/224-SECURVITA-Krankenkasse.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/193-VIACTIV-Krankenkasse.html
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BMW BKK  ja  

BPW (Bergische Patentachsen Wiehl) BKK  ja  

B. Braun Aesculap BKK  ja  

Daimler BKK  ja  

Deutsche Bank AG BKK  ja  

Ernst & Young BKK  nein ✓ 

EVM (Energieversorgung Mittelrhein) BKK  nein ✓ 

EWE (Energieversorgung Weser-Ems) BKK  ja i.V. mit Eigenerklärung 

Grillo-Werke AG BKK  nein nur Übernahme Kursgebühr 

Groz-Beckert BKK  ja  

Koenig & Bauer BKK  ja  

Krones BKK  ja als "sportlicher 
Leistungsnachweis" 

Mahle BKK  nein ✓ 

Karl Mayer BKK  nein ✓ 

Merck BKK  ja  

Miele BKK  ja  

MTU (Motoren+Turbinen-Union) 
Friedrichshafen GmbH BKK  

ja  

PricewaterhouseCoopers BKK  ja  

Rieker. Ricosta.Weisser BKK  teilweise nur i.V. mit anderen Anfor-
derungen wie Normalgew. 

RWE BKK  ja  

Salzgitter BKK  ja  

Stadt Augsburg BKK  ja  

Südzucker-BKK  ja  

Voralb HELLER*INDEX*LEUZE BKK   ja  

Wieland BKK  ja  

Würth  BKK ja  

 

Die Erhebung erfolgte im April/Mai 2020 und diese Auflistung erfolgt ohne Haftung auf Vollständigkeit 

und rechtliche Bindungswirkung. Sie bezieht sich auf die Internet-Auftritte der jeweiligen 

Krankenkassen, auf Rückmeldungen nach Mailabfrage und telefonischen Rückfragen.  

Auf jeden Fall ist jedem Sporttreibenden zu empfehlen, sich bei seiner gesetzlichen Krankenkasse (die 

privaten Kk haben solche Bonusprogramme nach dem SGB V § 65a nicht) zu erkundigen, weil 

bisweilen auch andere Dinge wie beispielsweise die Mitgliedschaft in einem Sportverein honoriert 

werden. 

 

https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1129-BMW-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1131-BKK-B-Braun-Aesculap.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1176-Daimler-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1216-BKK-Deutsche-Bank-AG.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1136-Ernst-Young-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1146-BKK-evm.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1137-BKK-EWE.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1140-BKK-GRILLO-WERKE-AG.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1141-BKK-Groz-Beckert.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1145-Koenig-Bauer-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1148-Krones-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1151-BKK-MAHLE.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1144-BKK-KARL-MAYER.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1152-BKK-Merck.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1153-BKK-Miele.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1154-BKK-MTU-Friedrichshafen-GmbH.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1156-BKK-PwC.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1157-BKK-Rieker-Ricosta-Weisser.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1158-BKK-RWE.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1159-BKK-Salzgitter.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1163-BKK-Stadt-Augsburg.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1179-S%C3%BCdzucker-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1168-BKK-Voralb-HELLER-INDEX-LEUZE.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1172-Wieland-BKK.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/1173-BKK-W%C3%BCrth.html

